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Dzien 2.

Kolombo

Przylot do Kolombo w godzinach przedpotudniowych.

Powitanie na lotnisku przez lokalnego kontrahenta. Transfer do
hotelu. Wczesne zakwaterowanie 1 odpoczynek po podrézy.

Po potudniu zwiedzanie stolicy Sri Lanki — Fort, dzielnica Petah,
$wiatynie buddyjskie, hinduistyczne, ogrody cynamonowe, kopia
Buddy z Aukany, Centrum kongresowe, sklepy z pamiatkami
Mlesna itp. Kolacja i nocleg w hotelu kategorii 3*.

Dzien 3.

Kolombo — Anuradhapura — Sigiriya

Po $niadaniu przejazd do Anuradhapury ok. 4 godziny. Zwiedzanie zabytkow.

Anuradhapura — pierwsza stolica Sri Lanki przez 1500 lat od V w. pne do X w. ne. pofoZona na pétnocy
kraju na rozlegltym terenie. Zwiedzanie obejmuje liczne zabytki od niewielkich stup Thuparama i
Lankarama do wielkich dagob liczqcych ok. 120 m. Jetawana Dagoba, Abhayagiriya i Ruwanweliseya.
Waznym miejscem jest tez Swiete drzewo Bo ( fikus) — rosngce na Sri Lance z galezi drzewa, pod
ktorym Budda doznat oswiecenie w Indiach.

Pozostaly tez liczne palace, swiqtynie klasztory centra medytacji potozone w otoczeniu parkowym .

Po potudniu przejazd do Sigiriyi na kolacj¢ i nocleg w hotelu standardu 3*.



Dzien 4.

Sigiriya — Polonnaruwa — Habarana - Sigiriya

Po $niadaniu w hotelu zwiedzanie ruin fortecy krola Kassyapy potozonej na 180 metrowej skale,
wznoszacej si¢ nad pokryta dzungla, réwnina.

Sigiriya — Forteca

Nawet dzis widok jest zdumiewajqcy — masywny monolit
czerwonego kamienia wznosi sie wysoko ponad zielone zarosla
dzungli i podkresla Isniqcy blekit nieba. Jakze przyttaczajqca
musiata by¢ kiedys ta forteca, gdy 1500 lat temu byla
dodatkowo ukoronowana patacem. Sigiriya nie byla mroczng
ani ,,zakazanq” fortyfikacjq, jak wiele innych cytadel. Podczas
krotkiej swietnosci (zaledwie 18 lat w koncu V w.n.e.) byla
jednym z  najpiekniejszych  miast  krolewskich,  ktore T

kiedykolwiek zdobity ziemie. I dzisiaj jest to by¢ moze jedyny niepospolity oblekt pozostajqcy

w pamieci odwiedzajqcych Sri Lanke. Ruiny bajkowego patacu rozciqgajq sie w poprzek szczytu Skaty
Lwa (Lion Rock), nazwanej tak by¢ moze, dlatego, Ze goscie zaczynajq tu ostatni, odcinek wspinaczki
przez otwarte szczeki i gardlo Iwa, ktorego podobizna byta kiedys wyrzezbiona w potowie drogi na
szczyt. Do dzis pozostaly tylko gigantyczne lapy. Na pionowej zachodniej Scianie cytadeli Sigiriya
piekne apsary o nagich piersiach nadal usmiechajq sie z niesamowitych malowidet sciennych.

Po zejsciu ze skaty przejazd do Polonnaruwy potaczony ze zwiedzaniem drugiej stolicy Cejlonu.
Polonnaruwa byta stolicq zaledwie od XI do XIII wieku i miata okoto tuzina wtadcow! Do atrakcji tego
miejsca nalezq: posqg wladcy Parakramabahu, Patac Krolewski,
Sala Audiencyjna, swiqgtynie, dagoby i stupy: VVatadage,
Thuparama, Rankoth Vehera, Kiri-Vehera, Gal-Vihara,
Lankathilaka oraz liczne posqgi Buddy. Po zdobyciu
Anuradhapury w XI wieku rod Cholas’ow zatozyl w Polonnaruwie
stolice, z ktorej mogt bardziej efektywnie kontrolowac odlegle
regiony wyspy. Ale wojska syngaleskie, pod przywédztwem
Vijayabahu I, zdoby?y przewage i pokonaty Cholas’ow w 1073 r.
Vijayabahu I byt formalnie koronowany w Anuradhapurze, ale swq
stolice miat w Polonnaruwie. Poswiecit on swe panowanie na przebudowe kra]u poprzez budowe
systemow nawadniajqcych i rozpowszechnienie buddyzmu. Prace te byly kontynuowane w dalszej
czesci XII wieku przez Parakramabahu I, pod ktorego przywodztwem zostaly wzniesione fortyfikacje,
wiele budynkow i ogromne zbiorniki wodne. Okres po Smierci kréla Nissanka Malla w 1196 roku,
obfitowal w inwazje i zniszczenia ze strony ludow z terenow dzisiejszych Indii i Malezji. Wielkie
Jjezioro, nad ktorego potnocno-wschodnim brzegiem ,,odpoczywa” Polonnaruwa, jest znane jako
Parakrama Samudra. Ten najwiekszy zbiornik nawadniajqcy, zbudowany przez Parakramabahu I, byt
tak samo Zyciodajny niegdys dla tego miasta, jak dzis jest dla regionu, zapewniajqc wode do upraw
wodolubnego ryzu i innych roslin. Zbiornik ten o powierzchni 5,6 tys. akrow nawadnia okoto 18,2 tys.
akrow pol ryzowych.

Pieé mniejszych jezior zostalo polqczonych przy budowie Parakrama Samudra.
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Powro6t do Sigiriya przez Habarang, gdzie istnieje mozliwos$¢ przejazdzki na stoniach po mokradtach za
dodatkowa optata ok.40 USD od osoby. Kolacja i nocleg w hotelu 3* w Sigiriya.

Dzien 5.

Sigiriya — Dambulla — Matale — Kandy

Po $niadaniu wykwaterowanie i przejazd do jaskin z rzezbami Buddy w Dambulla.

Z wielu Swiqtyn w grotach znajdujqcych sie na Sri Lance, najwieksze wrazenie robi seria pieciu jam
obejmujqcych Raja Maha Vihara w wiosce Dambulla, polozonej tylko 18 km na potudniowy-zachéod od
Sigiriya. Warto sie wspiqc¢ na wielkq pochylq skatle wznoszqcq sie 350 stop (ponad 100 metrow) w
gore, aby podziwia¢ widok na otaczajqcq rownine az po skate Sigiriya.

Najwieksza grota, czwarta na prawo od bramy wejsciowej, jest najciekawsza. Sklepienie tej groty jest
w catosci pokryte malowidtami. Malowidlta te tak scisle wypelniajq naturalne fatdy skalne, ze wielu
zwiedzajqcych ma wrazenie, iz sq pokryte suknem. Posrod wielu rzezb, jest tam 48 posqgow Buddy,
poza tym wyobrazenia Upulwan (Vishnu) i Saman. Datowane na XII wiek, mogq by¢ najwczesniejszymi
tego typu posqgami w buddyzmie.

Historia swiqtyn datowana jest na Il lub I w. p.n.e., kiedy krol Valagam Bahu schronit sie tu po
wypedzeniu go z Anuradhapury przez atakujqce armie. Warto mie¢ latarke, najlepiej z silnym
strumieniem swiatta, aby doktadnie obejrze¢ malowidla w swiqtyniach.

Dalej przejazd przez Matale i wizyta w Ogrodzie Przypraw, gdzie zobaczy¢ mozna egzotyczne
przyprawy rosnace w swoim naturalnym srodowisku m.in.: cynamon, kardamon, pieprz, wanilia,
kakao, kawa i wiele innych. Okazja do wyprébowania specyfikow medycyny naturalnej (Ajurweda)
oraz skorzystania ze zdrowotnych wlasciwos$ci wielu z nich i relaksujacego masazu wykonanego przez
profesjonaliste. W godzinach popotudniowych przyjazd do Kandy. Krotkie zwiedzanie miasta i wizyta
w Swiatyni Zeba.

Kandy — Malowniczo potozona na wzgorzu ostatnia stolica Cejlonu. Wielu mieszkancow Sri Lanki jak

i turystow zwiedzajqcych Kandy uznaje miasto za najpickniejsze na wyspie.

Nazwa Kandy wzieta sie od syngaleskiego stowa “kanda” - wzgorze (o wysokosci 488 m.).

Inne Zrédita podajq rowniez nazwe Senkadagala, jednak do dzis przetrwata pierwotna wersja - Kandy.

Okoto XIII, XIV wieku miasto zostato centrum religijnym, a po upadku Polonnaruwy rowniez

politycznym.

W roku 1590 uznano Kandy stolicq, ktora przez 225 lat

stanowita niepodlegte miasto. Brytyjczycy uczynili z niej

w 1815 r swq kolonie. Dopiero w 1948 r. Cejlon odzyskat

niepodlegtos¢ z rqk brytyjskich. Do dzisiaj wielu

Syngalezow nazywa Kandy ,, Maha Nuwara” - Wielkim

Miastem.

Kandy jest przyktadem ogromnego wptywu buddyzmu na

Sri Lanke. Klasztory, swiqtynie, posqgi Buddy spotkac

mozna wszedzie. Kazdy ze zwiedzajqcych Kandy powinien
) v rozpoczqé wycieczke od Swigtyni Zeba - DALADA

MALIGAWA najwiekszego sakralnego reliktu buddyjskiego na Ziemi.

Okoto WV wieku kiedy zqb Buddy dotart do Sri Lanki, ukryty we wlosach ksiezniczki Orissan, relikwia

podniosta reputacje Ceylonu w swiecie buddyjskim.
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Do Kandy zqb dotart w 1590 r., a krol Wimala Dharma Suriya I wybudowat dla relikwii dwu-pietrowq

swiqtynie. Trzy pokolenia pozniej krol Narendra Sinha wzniost nowq dwu- kondygnacyjng swiqtynie,

ktéra przetrwata do dzis jako wnetrze aktualnej Swiqtyni Zeba. Z poczqtkiem XIX wieku inny wladca

Sri Wickrama Rajasinha dobudowat oktagonalny budynek — Pattivippuva, tqczqcy sie z jeziorem. Poza

najwazniejszq relikwiq, w Swiqtyni znajdujq sie inne, cenne skarby:

B miniaturowy, szmaragdowy Budda wykonany z 3 uncjowego samorodka,

B siedzqcy Budda z krysztatu skalnego,

B przepickne drzwi w wewnetrznej swiqtyni, rzezbione w drewnie, malowane, zdobione srebrem i
kosciq stoniowq,

B manuskrypty wykonane na lisciach palmowych.

Budynki otaczajqce z potnocnej strony DALADA MALIGAWA, to kompleks — PALACU

KROLEWSKIEGO.

Po zwiedzaniu przejazd do hotelu kategorii 3*.
Kolacja i nocleg w hotelu. Wezesniej pokaz tradycyjnych tancow .

Dzien 6 .

Kandy — Pinnawela — Peradeniya - Kandy

Po $niadaniu przejazd do miejscowosci Pinnawela.

Wizyta w sierocincu stoni - Pinnawela Elephant Orphanage
Niezwykly sierociniec dzikich stoni, powstaty w 1975 r.

Aktualnie liczy tgcznie okoto 40 dorostych stoni i wiele matych, ktore
do pierwszego roku zycia sq tutaj karmione, wychowywane, uczone
pracy. Najwieksze zainteresowanie wzbudza pora ich karmienia i
kapiel w rzece. Mozliwos¢ uczestniczenia w tym unikalnym
wydarzeniu pozostawi w pamieci niezatarte wrazenia.

W godzinach popotudniowych przejazd powrotny do Kandy i
zwiedzanie krolewskiego Ogrodu Botanicznego Peradeniya.
Krolewski Ogord Botaniczny zalozony zostal w 1374 roku jako prywatny ogrod krolow Gampoli i
Kandy. Na terenie liczqcym ok.147 akrow obejrze¢ mozna ponad 5000 roznych gatunkow roslin-
drzew, krzewow, traw i kwiatow, w tym wielu endemicznych. Pie¢ wspaniafych alei palmowych, w tym
jedna liczqca ponad 100 lat, ogrod przypraw i ogréd orchidei to najczesciej odwiedzane miejsca. Sq
tutaj tez drzewa sadzone przez wybitne osobistosci odwiedzajqce Sri Lnke.

Kolacja i nocleg w tym samym hotelu.

Dzien 7 .

Kandy — Nuwara Eliya

Po $niadaniu przejazd do Nuwara Eliya. Po drodze zwiedzanie plantacji herbaty — napoju
rozstawiajacego Cejlon na calym $wiecie. Herbata trafita na Sri Lanke w XIX w. za sprawa anglikow, a
tereny migdzy Kandy i Nuwara Eliya uwazane sa za idealne do upraw herbaty.

Nuwara Eliya nazywana jest Mata Anglia z uwagi na swoj wiktorianski styl — Brytyjczycy w okresie
swojego panowania na Cejlonie upodobali sobie to miasto z uwagi na dogodny dla nich klimat — nizsze



temperatury niz na wybrzezu ze wzgledu na wysokos$¢ nad poziomem morza oraz ciekawe potozenie
wsrdd gorskich dolin. Wiele budynkow pochodzi z XIX w..
Kolacja i nocleg w hotelu standardu 3*.

Dzien 8.

Nuwara Eliya- Hotel na wybrzezu.

Po $niadaniu przejazd z Nuwara Eliyi na wybrzeze do wybranego hotelu na wypoczynek.
Mozliwos¢ pobytu z dowolna iloécia positkow- same $niadania, dwa positki lub ,,All inclusive”.
Standard hoteli do wyboru od 2 do 5 *. Czas wypoczynku réwniez dowolny.

Dzien ostatni

Kolombo - Warszawa

Po $niadaniu wykwaterowanie z hotelu i transfer na lotnisko w Kolombo.

Odlot do Warszawy z przesiadka w porcie azjatyckim lub europejskim.. Zakonczenie $wiadczen.
Cena $wiadczen od osoby zakwaterowanej w pok. 2-osobowym bez wypoczynku na wybrzezu
wynosi: 2.940,00 PLN

i obejmuje:

= transfery: lotnisko — hotele — lotnisko i przejazdy na trasie opisanej w programie, klimatyzowanym
samochodem z anglojezycznym kierowca/przewodnikiem,

= zakwaterowanie i $wiadczenia w wymienionych hotelach i standardzie,

* wyzywienie: dwa positki dziennie ( $niadania i kolacje ) rozpoczynajace si¢ kolacja w dniu 2 i
konczacy si¢ $niadaniem w dniu 8;

= zwiedzania i wstgpy do obiektow w Anuradhapura, Polonnaruwa, Sigiriya, Dambulla, Kandy —
Swiatynia Zeba , Sierociniec Stoni w Pinnawela, Ogrod Botaniczny Peradeniya opisane w
programie;

= opieka lokalnych przedstawicieli w jgzyku angielskim;

= obowiazkowe podatki i taksy lokalne.

Koszt przelotu w klasie ekonomicznej na trasie Warszawa — Kolombo — Warszawa wynosi juz
od 2.850 PLN na osobg;

Cena nie obejmuje:

- wizy zalatwianej indywidualnie w Internecie www.eta.gov.lk

- optat za fotografowanie i filmowanie w zwiedzanych obiektach (2-4 USD);

- napiwkow dla kierowcy - przewodnika lokalnego na Sri Lance (zwyczajowo okoto 10-12 USD od
osoby);

- dodatkowych positkow i napojow do positkow;,

- wydatkéw natury osobistej;

- kosztu ubezpieczenia KL + NNW + OC Signal Iduna Polska — 0k.92 PLN

- kosztu ubezpieczenia rezygnacji z udzialu wyjezdzie w wysokosci 3% kwoty brutto.

- kosztu wypoczynku na wybrzezu w zaleznosci od kategorii wybranego hotelu, ilosci positkow i
dhugosci pobytu w granicach od 32 do 520 USD od osoby za dzien pobytu.
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