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Ladakh — to niezwykta enklawa, ktdra zachowata osobliwg forme cywilizacji buddyjskiej i podobnie jak Tybet

odizolowata sie kulturalnie od swych sgsiaddw. Owa mato znana kraina wielu wysoko potozonych
ptaskowyzdw i przeteczy na granicy Indii i Tybetu zwana jest tez Matym Tybetem lub Tybetem Indyjskim. W
odrdznieniu_od Tybetu, w_ktorym wiekszos¢ zabytkow religijnych zostato catkowicie zniszczonych przez
Chinczykéw, Ladakh zachowat wszystko w niezmienionym stanie przez stulecia. Przeciety starozytnym
Jedwabnym Szlakiem stuzyt diugo, jako pomost miedzy Kaszmirem, Indiami a Tybetem. Trasy, ktore
przemierzali pobozni buddysci usiane zostaty buddyjskimi klasztorami, ktdre w tym rejonie noszg nazwe
ompa.

Proponowany wyjazd ma na celu przyblizenie odmiennosci kulturowej, religijnej, architektonicznej i etnicznej
Ladakhu, daje mozliwos¢ poznania i uczestniczenia w unikalnych i jednoczesnie bardzo barwnych misteriach,
podczas ktérych jesteSmy Swiadkami niezwyktego pokazu tancéw i obrzeddw buddyzmu tybetanskiego
odbywajgcego sie raz w roku w klasztorze w Hemis.

Program ramowy wyjazdu:

Dzien 1. poniedzialek (22 czerwca 2015) Poznar/Krakow — Delhi

Od godz. 08.40 odprawa biletowo - bagazowa na lotnisku Lawica w Poznaniu lub Balice w Krakowie i przelot z przesiadka we
Frankfurcie liniami Lufthansa. Przylot do Delhi, stolicy Indii w godzinach nocnych. Powitanie na migdzynarodowym lotnisku przez
lokalnego przedstawiciela, transfer do hotelu, nocleg.

Dzien 2. wtorek (23 czerwca 2015) Delhi

Po $niadaniu (ok. godz. 10-tej) rozpoczynamy zwiedzanie Starego Delhi.

W programie wizyta na Chandani Chowk (skwerze w sercu Delhi, gdzie odbywa sie¢ handel oraz skupiaja si¢ wierni na modlitwy),
oraz w kilku bardzo interesujacych miejscach sprzed wiekéw — min. Royal Mughals, Grobowiec Maulana Azad, Jama Masjid -
najwigkszy meczet (z 1656 roku), Dariba Kalan (Bazar Srebra), Kinari Bazaar, Paranthawalla Gali... zwiedzanie obejmuje tez
Red Fort (najwspanialszy pomnik Delhi, zbudowany przez cesarza Shahjahana) i kilka budowli w jego obszarze Diwani-am, Diwani-
Khas, Rang Mahal, The Pearl Mosque. Nastgpnie wizyta w parku Raj Ghat — ogladanie miejsca kremacji przywodcy Indii Mahatmy
Gandhiego. Na koniec ogladamy grobowiec kolejnego cesarza z dynastii Mogotow- Humajuna Wieczorem powroét do hotelu na drugi
nocleg. Wyzywienie S.
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Dzien 3. sroda (24 czerwca 2015) Delhi - Leh

Wczesnym rankiem transfer na lotnisko krajowe.

Przelot lokalnymi liniami z Delhi do Leh (najwigksze miasto w Ladakhu ).

Powitanie na lotnisku i transfer do hotelu, czas na odpoczynek i aklimatyzacje. Wyzywienie : S, K.

LEH jest najwiekszym miastem Ladakhu o powierzchni okoto 45.110 km2. Obszar ograniczajq Pakistan
zajmujqcy czes¢ prowincji Kaszmir na zachodzie, Chiny od pétnocy i wschodu oraz Lahul Spiti Himachal
Pradesh na pofudniowym wschodzie. Piekno Leh najlepiej wprowadzi Cie w klimat Ladakhu, jesli tylko
wybierzesz sie na krotki spacer, podziwiajqc krajobrazy otoczone majestatem Himalajow.

Dzien 4. czwartek (25 czerwca 2015) ) Dolina Indusu  Leh — Thiksey — Shey — Leh

Po $niadaniu zwiedzanie klasztorow Tiksey, a nastgpnie wizyta w klasztorze w Shey, w ktorych podziwia¢ mozna olbrzymie posagi
Buddy. P6znym popotudniem powrét do hotelu.

Wieczorem po powrocie do Leh spacer uliczkami starego Leh, obejrzenie sklepéw z pamiatkami. Okazja do poznania jakosci i cen
rekodzielnictwa tybetanskiego, tak aby przed powrotem mozna bylo je kupi¢ w miejscowych sklepikach.

Nocleg w hotelu. Wyzywienie S, K.

THIKSEY (25km na poludnie od Leh)

Thiksey - jeden z najbardziej imponujacych klasztorow nalezqcych do zabytkéow XV-wieku, stoi na grani z
widokiem na réwnine uprawnq na wschodnim brzegu Indusu. Klasztor nalezy do rzedu Gelugpa (Zottej Sekty) i
jest 12-pietrowym klasztorem pomalowanym w kolorach glebokiej czerwieni, ochry i bieli z typowymi
zwezajqcymi sie ku koncowi Scianami. Przy wejsciu do nowej swiqtyni spotykamy wysokq na 15 m postac
Buddy. Uktad kompleksu klasztoru jest podobny do patacu Potala w Lhasie.

SHEY (15km na potudnie od Leh)

Na wschodnim brzegu rzeki Indus lezy pickny Klasztor Shey. Od XV-
wieku byl tu patac krolewski i znajduje sie wysoka na 17.5 m statua
blekitnowlosego Buddy Maitreya, wykonana z miedzi, ztocona
mosiqdzem, nabijana gwozdziami z kamieniami szlachetnymi.

PALAC STOK

Patac Krolow Ladakhu - obecnie muzeum, zbudowany w 1840 r., w
ktorym przechowywane sq oryginalne krolewskie stroje i korony,
stare malowidla na jedwabiach tzw. thangki, monety, rzeczy
codziennego uzytku.

Dzien 5. pigtek (26 czerwca 2015) Leh — Hemis (FESTIVAL) — Leh

Po wczesnym $niadaniu wyjezdzamy do Hemis odleglego od Leh o 45 km na otwarcie festiwalu.

Klasztor w Hemis zostat zatozony w 1630 roku przez Lame Stag-tsang-ras-pg pod patronatem kréla Ladakhu, Singge Namgyala.
Uczestniczymy tu w dwudniowym §wigcie religijnym, poswigconym Guru Rinpoche - Padmasambhawie, podczas ktérego zetkniemy
si¢ z autentycznym, niezniszczonym przez sasiednie kraje i nieskazonym przez cywilizacjg folklorem tybetanskim.

Wspolnie z mieszkancami himalajskich dolin, ubranych w swoje tradycyjne stroje, przygladamy sie rytualnym tanicom. Jest to
doskonate miejsce na zrobienie wielu wspaniatych fotografii lub ciekawego filmu wideo!!! W czasie uroczystoSci mnisi ubrani w
odswietne, kolorowe jedwabne stroje oraz maski demonow i bostw opiekunczych tanczq przy dzwiekach surm, trqb i dzwonkow na
Srodku dziedzinca swiqtynnego.

Bedziemy tu Swiadkami bajecznie kolorowego tanca "masek" - wizerunkow Dharmapali, Heruki, Yamy, demonow i tytanow z
tybetanskiego panteonu bostw.

Wyzywienie : S, K.
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Dzien 6. sobota (27 czerwca 2015) Leh — Hemis (FESTIVAL) — Leh

Rano posniadaniu wyjazd powtorny do Hemis na §wigtowanie drugiego dnia festiwalu.
Wyzywienie : S, K.

Dzien 7. niedziela (28 czerwca 2015)  Leh — Lamayuru — Alchi

Po $niadaniu wyruszamy w liczaca 125 km tras¢ do Lamayuru potozonego na wysokosci 3.444 m n.p.m.

Droga, ktora jedziemy pozwala zobaczy¢ surowe pigkno Doliny Indusu, gér Zanskaru i niezmierzonych, bezludnych, rozlegtych
przestrzeni. W Lamayuru zwiedzamy klasztor, ktorego poczatki siggaja X wieku.

Jak glosi legenda, Lamayuru byto jeziorem, ktore zostato pobtogostawione przez Lamg zaraz po tym jak woda cofngta si¢ w glab gor
pozostawiajac miejsce na budowle klasztoru. Po krotkim spacerze udajemy si¢ w drogg do Alchi. Nocleg w hotelu w Alchi.
Wyzywienie : S, K.

Dzien 8. poniedziatek (29 czerwca 2015) Alchi — Likir — Basgo — Leh

Po $niadaniu zwiedzamy, zatozony w X wieku przez Rinchen Bzangpo, klasztor w Alchi stynacy z bezcennych freskow i niezwykle
pigknych malowidet, ktdre sg jedynym tak dobrze zachowanym przyktadem wplywu sztuki hinduskiej na rozwdj i ewolucj¢ malarstwa
buddyjskiego w Tybecie. Jedziemy nast¢pnie do Likir, nalezacy od XV wieku do sekty Gelugpa. Tutaj podziwiamy najwigkszy w
Ladakhu, 9-cio pietrowy posag Maitrei — Buddy Przysztosci. Wracajac do Leh odwiedzamy takze ruiny klasztoru w Basgo - dawnej
stolicy Ladakhu. Nocleg w Leh. Wyzywienie : S, K.

Dzien 9. wtorek (30 czerwca 2015) Leh — Delhi

Rano po wezesnym $niadaniu transfer na lotnisko i odprawa na lot do Delhi. W stolicy Indii przedstawiciel kontrahenta zapewni
odpoczynek po przelocie i transfer na lotnisko migdzynarodowe na przelot do Polski.

Wyzywienie : S.

Dzien 10. sroda (01 lipca 2015) Delhi — Poznan |Krakéw

Wylot z Delhi po pétnocy do Europy z przesiadka np. we Frankfurcie. Przylot do Poznania w godzinach przedpotudniowych.

Zakonczenie imprezy.

Cena imprezy zaleina od ilosci uczestnikow :

2-4 0soby 726 EUR
5-8 0sob 588 EUR
Doptlata do pok. 1-0sobowego 283 EUR

Doplata za przelot — Delhi-Leh —Delhi 238 EUR

Cena obejmuje :

- zakwaterowanie 8 nocy w hotelach w Delhi, Leh, Alchi i dzienne korzystanie z hotelu w Delhi
- wyzywienie opisane w programie ( S — $niadanie K- kolacja )

- opieka lokalnego przewodnika w jgzyku angielskim

- opieka przedstawiciela lokalnego biura podrozy przy odprawach na lotnisku

- bilety wstgpu do wszystkich zwiedzanych w programie obiektow

- transport klimatyzowanymi samochodami w Delhi i nieklimatyzowanymi w Leh

- wszystkie lokalne optaty, taksy 1 podatki,

- butelka wody mineralnej na osobg kazdego dnia programu

- tradycyjne powitanie z kwiatami na lotnisku

Dodatkowo platne
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- migdzynarodowy bilet lotniczy- polecamy zakup w Alco-Tours Kafarski juz od 2.400 PLN
- opfata za wize indyjska — do zatatwienia w Ambasadzie Indii w Warszawie

- inne positki — obiady niektore kolacje — nie wymienione w programie

- napoje do positkow

- wydatki osobiste typu telefony, pranie etc

- uzywanie samochoddéw na innej trasie niz opisana w programie na dodatkowe przejazdy

- wczesne zakwaterowanie w hotelach poza sytuacjami opisanymi w programie

- zwyczajowe napiwki dla Obstugi — przewodnikéw, kierowcodw, bagazowych w hotelach

- optaty za kamery video lub aparaty jesli sa dodatkowo platne w poszczegdlnych obiektach
- ubezpieczenie KL, NW i OC — polecamy ubezpieczenie w Alco-Tours Kafarski
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